
Poz. Numer Uczestnik Płec Kat_W Miasto G. Prusice Klub Drużyna Tempo BRUTTO NETTO

1 96 WÓJCIK MICHAŁ M M20(1) KROŚNICE WOSIEK TEAM POWER BOMB 3:16 00:16:19 00:16:18

2 242 LAMPERSKI MARCIN M M20(2) RAWICZ MLAMPERSKI_RUN / DĄBROWSKITEAM 3:21 00:16:47 00:16:46

3 259 PAC PAWEŁ M M30(1) BRZEG 3:26 00:17:12 00:17:11

4 7 JARECKI DAMIAN M M20(3) TRZEBNICA ATHLETICS TEAM PRUSICE ATHLETICS TEAM PRUSICE 3:27 00:17:17 00:17:16

5 165 MARKOWSKI SEBASTIAN M M30(2) MILICZ RUNNING TEAM MILICZ POWER BOMB 3:29 00:17:23 00:17:21

6 268 KOZŁOWICZ TOMASZ M M20(4) WIELKA LIPA OBORYGENI POWER BOMB 3:30 00:17:31 00:17:30

7 104 OWCZAREK TOMEK M M30(3) CIESZKOW KS KROTOSZ KROTOSZYN KS KROTOSZ KROTOSZYN 3:32 00:17:41 00:17:40

8 14 POSŁUSZNY MARIUSZ M M40(1) GŁOSKA AKB ESEMAS AKB ESEMAS 3:36 00:17:59 00:17:57

9 2 KOMOROWSKI KAROL M M30(4) TRZEBNICA ATHLETICS TEAM PRUSICE ATHLETICS TEAM PRUSICE 3:37 00:18:06 00:18:03

10 152 JARECKI IRENEUSZ M M40(2) TRZEBNICA ATHLETICS TEAM PRUSICE ATHLETICS TEAM PRUSICE 3:39 00:18:14 00:18:13

11 279 WIELGUS MARCIN M M20(5) ROŚCISŁAWICE 3:40 00:18:18 00:18:15

12 303 SOBERA ŁUKASZ M M30(5) TWARDOGÓRA 3:40 00:18:20 00:18:18

13 4 JANISZEWSKI WIKTOR M M40(3) MILICZ MILICZ 3:44 00:18:41 00:18:39

14 83 MIERZWA MICHAŁ M M30(6) PRUSICE G. Prusice ELITARNI GOLD TEAM 3:44 00:18:41 00:18:38

15 235 OLEKSIUK LESZEK M M30(7) ZGORZELEC EDI TEAM ZGORZELEC EDI TEAM ZGORZELEC 3:45 00:18:44 00:18:42

16 180 MITKOWSKI MIKOŁAJ M M20(6) LEGNICA UKS SPRINT LEGNICA 3:45 00:18:45 00:18:43

17 164 ŚLIWIŃSKI BARTOSZ M M20(7) TRZEBNICA 3:45 00:18:45 00:18:42

18 263 ŚRODA MICHAŁ M M30(8) TRZEBNICA TMTEAM TMTEAM 3:47 00:18:57 00:18:54

19 131 FIOŁKA PRZEMYSŁAW M M30(9) KĘPNO AKTYWNY OSTRZESZÓW 3:48 00:18:58 00:18:54

20 226 SOBIŃSKI SŁAWOMIR M M40(4) GOSZCZ AMATOR 3:48 00:18:59 00:18:57

21 313 KLUCZEWSKI ŁUKASZ M M30(10) WROCŁAW KB VAMOS AMIGOS WROCŁAW 3:48 00:19:02 00:18:53

22 20 OŚLIZŁO GRZEGORZ M M30(11) ŚRODA ŚLĄSKA AKB ESEMAS AKB ESEMAS 3:49 00:19:03 00:18:59

23 128 ZDZYMIERA PAWEŁ M M40(5) TRZEBNICA 3:49 00:19:03 00:19:00

24 311 SKOREIKO YURII M M20(8) TRZEBNICA ZADYSZKA TEAM 3:49 00:19:06 00:19:04

25 1 HAZUBSKI ANDRZEJ M M50(1) TRZEBNICA
KAMILNOTEBOOK&SELLTECHSC 

ATHLETICS TEAM PRUSICE
ATHLETICS TEAM PRUSICE 3:49 00:19:07 00:19:05

26 64 TERENIUK PRZEMYSŁAW M M30(12) TRZEBNICA 3:50 00:19:10 00:19:07

27 248 BURYŁO KRZYSZTOF M M20(9) OBORNIKI ŚLĄSKIE OBORYGENI OBORYGENI 3:51 00:19:16 00:19:13

28 178 ŻYŻA PIOTR M M40(6) SKOKOWA G. Prusice MAAGNUS TEAM SKOKOWA MAAGNUS TEAM SKOKOWA 3:52 00:19:20 00:19:17

29 182 CZERW ANNA K K30(1) TRZEBNICA POWER BOMB 3:52 00:19:20 00:19:16

30 122 HUZARSKI MARIUSZ M M30(13) WILKOWA G. Prusice 3:53 00:19:24 00:19:21

31 206 KYCIA PIOTR M M40(7) RAWICZ MUKS SZOK BOJANOWO 3:53 00:19:24 00:19:21

32 47 MIELCAREK BARTŁOMIEJ M M40(8) WROCŁAW 3:53 00:19:25 00:19:23

33 118 DASZCZYK DAWID M M20(10) RZETNIA AKTYWNY OSTRZESZÓW AKTYWNY OSTRZESZÓW 3:55 00:19:37 00:19:29

34 236 PAWLUK BARTOSZ M M30(14) OLEŚNICA ŚLĘZAK TEAM 3:56 00:19:39 00:19:32

35 106 KOMOROWSKI ARKADIUSZ M M20(11) TRZEBNICA ATHLETICS TEAM PRUSICE ATHLETICS TEAM PRUSICE 3:56 00:19:41 00:19:39

36 302 SOBERA JAN M M50(2) TWARDOGÓRA MLKS ECHO TWARDOGÓRA 3:56 00:19:42 00:19:40

37 225 PRZYBYLSKI PAWEŁ M M20(12) SZCZYTNIKI ŚLĘZAK TEAM 4:01 00:20:07 00:20:05

38 203 KORZELECKI WOJCIECH M M30(15) MILICZ RUNNING TEAM MILICZ RUNNING TEAM MILICZ 4:02 00:20:11 00:20:07

39 153 PUDŁO PIOTR M M30(16) ŁUCZYNA KB SZERSZEŃ OLEŚNICA ZADYSZKA TEAM 4:03 00:20:14 00:20:08

40 215 LEŚNIEWSKI MAJKEL M M20(13) RAWICZ DARK SIDE OF RUNNING 4:03 00:20:15 00:19:47

41 60 PĄGOWSKI ANDRZEJ M M40(9) WROCŁAW 4:03 00:20:17 00:20:13

42 289 LICHOSIK DANIEL M M30(17) SZCZYTKOWICE SZCZYTKOWICE W BIEGU SZCZYTKOWICE W BIEGU 4:04 00:20:19 00:20:09
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43 201 MÓLL MATEUSZ M M20(14) WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW 4:04 00:20:19 00:20:17

44 163 PLEWKA PAWEŁ M M30(18) SZCZYTKOWICE SZCZYTKOWICE W BIEGU SZCZYTKOWICE W BIEGU 4:05 00:20:23 00:20:12

45 308 SZYMCZAK ŁUKASZ M M30(19) MILICZ SSW TEAM KROŚNICE 4:06 00:20:32 00:20:26

46 265 CICHOCKI MAREK M M30(20) CZERWONAWODA EDI TEAM ZGORZELEC EDI TEAM ZGORZELEC 4:07 00:20:33 00:20:27

47 9 OWCZAREK ANDRZEJ M M30(21) TRZEBNICA - KSIĘGINICE 4:07 00:20:34 00:20:32

48 120 FIOŁKA TOMASZ M M30(22) KĘPNO AKTYWNY OSTRZESZÓW AKTYWNY OSTRZESZÓW 4:07 00:20:36 00:20:29

49 158 WENCEL DANIEL M M20(15) MIEJSKA GÓRKA 4:08 00:20:42 00:20:39

50 53 MYŚLIWEK MARCIN M M40(10) TRZEBNICA 4:09 00:20:44 00:20:31

51 195 ROPA ŁUKASZ M M20(16) KROŚNICE SSW TEAM KROŚNICE SSW TEAM KROŚNICE 4:09 00:20:44 00:20:33

52 108 RASZKA KRZYSZTOF M M40(11) MILICZ RUNNING TEAM MILICZ 4:09 00:20:47 00:20:42

53 177 CZERW KONRAD M M40(12) TRZEBNICA 4:10 00:20:49 00:20:47

54 176 JÓZEFIAK MARIUSZ M M30(23) RAWICZ 4:10 00:20:50 00:20:46

55 21 ŻOŁDAK PAWEŁ M M20(17) MILICZ HARPAGAN TEAM MILICZ 4:10 00:20:50 00:20:43

56 18 WIECZOREK EWELINA K K30(2) TRZEBNICA POWER BOMB 4:11 00:20:54 00:20:50

57 111 HERNER TOMASZ M M40(13) TRZEBNICA ELTOM TRZEBNICA 4:11 00:20:56 00:20:51

58 212 GAJDA MARCIN M M30(24) MIRKÓW SZCZYTKOWICE W BIEGU SZCZYTKOWICE W BIEGU 4:12 00:20:58 00:20:47

59 17 SMEREKA TOMASZ M M40(14) MILICZ RUNNING TEAM MILICZ RUNNING TEAM MILICZ 4:12 00:21:00 00:20:55

60 264 FĄFARA MIROSŁAW M M40(15) TRZEBNICA 4:12 00:21:01 00:20:42

61 155 NIEWIADOMSKI ROMAN M M30(25) ZGORZELEC EDI TEAM ZGORZELEC EDI TEAM ZGORZELEC 4:13 00:21:03 00:20:57

62 253 MIGASIEWICZ MARCIN M M20(18) MILICZ RUNNING TEAM MILICZ 4:13 00:21:06 00:20:59

63 81 OLEJNIK MARTA K K20(1) BOLESŁAWIEC MIKROMY 4:14 00:21:12 00:21:08

64 306 WILK CZESŁAW M M60(1) WĘGRÓW PRO-RUN WROCŁAW 4:15 00:21:15 00:21:09

65 42 SAMBORSKI MARCIN M M20(19) PRUSICE G. Prusice 4:16 00:21:18 00:21:08

66 34 NAWROCKI MAREK M M40(16) ŻMIGRÓD TATA W BIEGU 4:16 00:21:20 00:21:18

67 286 ANTONIAK JAKUB M M20(20) LESZNO 4:17 00:21:23 00:21:21

68 39 TOKARZ KRZYSZTOF M M30(26) KROŚNICE SSW TEAM KROŚNICE SSW TEAM KROŚNICE 4:17 00:21:24 00:21:17

69 241 WAŚNIEWSKI MAKSYMILIAN M M20(21) GŁOSKA AKB ESEMAS AKB ESEMAS 4:17 00:21:25 00:21:16

70 105 LASKA PIOTR M M30(27) ŚWIĄTNIKI 4:18 00:21:32 00:21:24

71 137 FRANKIEWICZ HANNA K K20(2) MILICZ SSW TEAM KROŚNICE 4:19 00:21:34 00:21:28

72 291 KRASICKI MICHAŁ M M40(17) RAWICZ RUNNIN_GYM 4:20 00:21:38 00:21:36

73 301 PIZEWICZ DOMINIK M M40(18) TRZEBNICA 4:20 00:21:40 00:21:30

74 29 JAKUBOWSKI RAFAŁ M M40(19) GOSTYŃ R-TEAM RYDZYNA R-TEAM RYDZYNA 4:20 00:21:42 00:21:26

75 45 NOWAK SŁAWOMIR M M30(28) MILICZ RUNNING TEAM MILICZ 4:22 00:21:49 00:21:47

76 240 SZULC GRZEGORZ M M40(20) ŻMIGRÓD AKTYWNY TATUŚ 4:22 00:21:51 00:21:33

77 27 JARZĘBOWICZ MATEUSZ M M30(29) TRZEBNICA ATHLETICS TEAM PRUSICE ATHLETICS TEAM PRUSICE 4:22 00:21:52 00:21:42

78 224 WASILEWSKI ADAM M M50(3) WROCŁAW 4:23 00:21:54 00:21:44

79 179 KOŁACZ ARKADIUSZ M M50(4) WROCŁAW MARATHON TEAM 4:23 00:21:55 00:21:47

80 237 KOCIK ADRIAN M M30(30) KSIEGINICE BRAK 4:23 00:21:55 00:21:42

81 134 FRANCZAK MARIUSZ M M40(21) KSIĘGINICE ŚLĘZAK TEAM / DTR BIEGA 4:24 00:21:58 00:21:46

82 25 CEDZYŃSKI KRYSTIAN M M30(31) ŚRODA ŚLĄSKA 4:24 00:22:01 00:21:46

83 297 KEMPA MAGDALENA K K30(3) TRZEBNICA 4:24 00:22:01 00:21:53

84 290 KEMPA KRZYSZTOF M M30(32) TRZEBNICA WWW.SANKO.COM.PL 4:24 00:22:01 00:21:59

85 55 ZYGNER SŁAWOMIR M M40(22) RYDZYNA R-TEAM RYDZYNA R-TEAM RYDZYNA 4:26 00:22:11 00:21:53

86 218 SMOCZYK WOJCIECH M M20(22) KROŚNICE SSW TEAM KROŚNICE 4:26 00:22:12 00:22:06
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87 270 KOSARZYCKA ANETA K K30(4) ŻMIGRÓD KB SUKCES ŻMIGRÓD KB SUKCES ŻMIGRÓD 4:28 00:22:20 00:22:14

88 309 PTAK PAWEŁ M M30(33) RAWICZ 4:28 00:22:21 00:22:14

89 174 SKRZYPEK TOMASZ M M40(23) TRZEBNICA HERMES TRZEBNICA 4:29 00:22:24 00:22:18

90 284 PRAWUCKA PAULINA K K30(5) RAWICZ 4:29 00:22:26 00:22:14

91 151 DUŃSKI PATRYK M M30(34) CZARNE KADROMIERZ 4:30 00:22:29 00:22:11

92 273 BOTUSZYN ELŻBIETA K K40(1) GRĘBOCICE 4:30 00:22:30 00:22:28

93 210 MĄDRECKI DARIUSZ M M50(5) KROTOSZYN 4:31 00:22:36 00:22:26

94 276 KASPEREK DARIUSZ M M40(24) TRZEBNICA 4:32 00:22:38 00:22:25

95 100 GAŁKA JACEK M M40(25) ŻMIGRÓD VEGE RUNNERS / KB SUKCES ŻMIGRÓD KB SUKCES ŻMIGRÓD 4:32 00:22:40 00:22:30

96 304 KASZA KRZYSZTOF M M20(23) 4:32 00:22:42 00:22:29

97 292 TYCZYŃSKI KAMIL M M20(24) RAWICZ-MASŁOWO MASŁOWO BIEGA 4:32 00:22:42 00:22:27

98 23 CZAJA MAŁGORZATA K K40(2) WROCŁAW MINICLASSIC.PL 4:32 00:22:42 00:22:37

99 41 KULAS DAMIAN M M20(25) KOBIERNO 4:33 00:22:45 00:22:36

100 173 KACZMARCZYK LUCJAN M M40(26) TRZEBNICA KRATOS KRATOS 4:33 00:22:45 00:22:31

101 138 ADAMSKI RAFAŁ M M50(6) WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW 4:34 00:22:52 00:22:41

102 310 BATOR MILENA K K20(3) ZAWONIA ZADYSZKA TEAM ZADYSZKA TEAM 4:34 00:22:52 00:22:48

103 269 KOSEK MATEUSZ M M20(26) GÓRA 4:35 00:22:54 00:22:46

104 262 KOSEK DARIUSZ M M50(7) ŻMIGRÓD 1966 4:35 00:22:55 00:22:48

105 43 TRZASKACZ DOROTA K K30(6) TRZEBNICA OBORYGENI OBORYGENI 4:36 00:23:00 00:22:52

106 92 MAZUREK TOMASZ M M40(27) ŻMIGRÓD 4:37 00:23:04 00:22:46

107 19 KACZMAREK ANNA K K20(4) RAWICZ - SIERAKOWO ZADYSZKA TEAM 4:38 00:23:10 00:23:05

108 75 BURDAJEWICZ KATARZYNA K K40(3) DOLSK 4:39 00:23:13 00:23:07

109 154 TRAWKA MARIUSZ M M40(28) MIEJSKA GÓRKA ŚLĘZAK TEAM 4:39 00:23:14 00:23:01

110 315 WOJTYCZKA JÓZEF M M60(2) MILICZ 4:39 00:23:14 00:23:00

111 305 OKRUTNIK SZYMON M M20(27) POTASZNIA HARPAGAN TEAM 4:39 00:23:17 00:23:03

112 121 SADOWSKI MAREK M M50(8) GÓRA MUKS SZOK BOJANOWO 4:40 00:23:18 00:23:01

113 144 KOCIOŁEK BARTŁOMIEJ M M20(28) WROCLAW 4:41 00:23:23 00:23:04

114 168 SKALSKA ALINA K K20(5) TRZEBNICA POWER BOMB 4:41 00:23:25 00:23:15

115 175 JÓZEFIAK JAKUB M M20(29) RAWICZ 4:41 00:23:25 00:23:18

116 44 BALA WITOLD M M60(3) ŻMIGRÓD KB SUKCES ŻMIGRÓD KB SUKCES ŻMIGRÓD 4:41 00:23:27 00:23:18

117 15 FLANK PAWEŁ M M40(29) SIECHNICE 4:42 00:23:30 00:23:13

118 69 RAZIK TADEUSZ M M60(4) RAWICZ BRAK 4:42 00:23:31 00:23:27

119 318 NOWAK MACIEJ M M40(30) TRZEBNICA 4:43 00:23:36 00:23:17

120 254 SOBCZYK ŁUKASZ M M30(35) GŁOGÓW 4:45 00:23:44 00:23:36

121 142 JARUZEL JAN M M40(31) TOMNICE KS KROTOSZ KROTOSZYN 4:45 00:23:46 00:23:37

122 110 WIECZOREK JACEK M M40(32) WROCŁAW VELICANTE SPORT TEAM VELICANTE SPORT TEAM 4:46 00:23:48 00:23:31

123 84 NAWROT TOMASZ M M40(33) TRZEBNICA 4:46 00:23:49 00:23:30

124 244 HAŁAS MAREK M M50(9) WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW 4:46 00:23:50 00:23:29

125 24 CZAJA MACIEJ M M40(34) WROCŁAW MINICLASSIC.PL 4:47 00:23:54 00:23:46

126 66 PIOTROWSKA ALEKSANDRA K K20(6) MILICZ SSW TEAM KROŚNICE 4:49 00:24:05 00:23:53

127 256 JERDONEK WIOLETTA K K40(4) ZAWONIA 4:50 00:24:08 00:23:53

128 220 BĄK PIOTR M M20(30) KROŚCINA WIELKA G. Prusice 4:50 00:24:08 00:23:42

129 150 BARAN EWA K K40(5) WROCŁAW MARATON TEAM 4:51 00:24:14 00:24:01Strona 3 z 7 2019-12-08 18:41
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130 117 MÓLL JANUSZ M M50(10) WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW 4:51 00:24:16 00:24:04

131 243 CHRĄCHOL KRZYSZTOF M M30(36) SKOKOWA G. Prusice MAAGNUS TEAM SKOKOWA 4:51 00:24:17 00:24:01

132 135 MAŁYSZKO MARTA K K30(7) WROCŁAW 4:51 00:24:17 00:23:57

133 67 ZALEWSKA ANNA K K20(7) PRUSZOWICE 4:52 00:24:18 00:24:16

134 37 HETNAR KRZYSZTOF M M40(35) WROCŁAW OŚ RACING TEAM 4:52 00:24:18 00:24:04

135 5 BONCZAROWSKI SEBASTIAN M M40(36) TRZEBNICA KRATOS 4:53 00:24:23 00:24:09

136 30 NAWROCKA SYLWIA K K40(6) ŻMIGRÓD KB SUKCES ŻMIGRÓD  ŻMIGRÓD 4:53 00:24:27 00:24:21

137 280 WIELGUS JAN M M50(11) ROŚCISŁAWICE 4:55 00:24:35 00:24:02

138 252 ANTONISZYN DARIUSZ M M50(12) SZCZYTKOWICE SZCZYTKOWICE W BIEGU SZCZYTKOWICE W BIEGU 4:56 00:24:38 00:24:22

139 114 POLAK ŁUKASZ M M30(37) OBORNIKI ŚLĄSKIE OBORYGENI OBORYGENI 4:56 00:24:38 00:24:25

140 82 ŁADOŃSKI RYSZARD M M60(5) WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW 4:56 00:24:39 00:24:37

141 246 ROMANOWICZ ANDRZEJ M M50(13) MIŁOSŁAWICE LKS BARYCZ SUŁÓW 4:56 00:24:40 00:24:20

142 316 STATKIEWICZ ANNA K K30(8) ZOLNY 4:56 00:24:40 00:24:35

143 296 KAŁKA MARCIN M M30(38) RAWICZ 4:56 00:24:41 00:24:26

144 38 MACIEJEWSKI MICHAŁ M M40(37) POZNAN 4:56 00:24:41 00:24:31

145 13 FRYDECKI SLAWOMIR M M50(14) ŹRÓDŁA AKB ESEMAS AKB ESEMAS 4:57 00:24:45 00:24:34

146 214 OWSIANIK SYLWIA K K40(7) MILICZ SSW TEAM KROŚNICE SSW TEAM KROŚNICE 4:58 00:24:49 00:24:37

147 58 POSŁUSZNA ANNA K K40(8) GŁOSKA AKB ESEMAS AKB ESEMAS 4:58 00:24:51 00:24:36

148 282 LUCER MATEUSZ M M20(31) SPALICE 4:58 00:24:52 00:24:29

149 171 LUBAŃSKA ALICJA K K50(1) BUKOWICE SSW TEAM KROŚNICE SSW TEAM KROŚNICE 4:59 00:24:56 00:24:44

150 71 ZAMIAR ADAM M M40(38) ZŁOTÓW VOLVO WROCŁAW 4:59 00:24:57 00:24:45

151 307 TUZ DARIUSZ M M30(39) MIRKÓW 5:00 00:24:59 00:24:53

152 190 WALENDOWSKI KAROL M M20(32) KROTOSZYN RUNNER SP4 5:01 00:25:03 00:24:59

153 16 WRÓBEL WOJTEK M M40(39) SZCZYTKOWICE SZCZYTKOWICE W BIEGU SZCZYTKOWICE W BIEGU 5:01 00:25:04 00:24:49

154 293 SZYSZKA SANDRA K K30(9) PRUSICE G. Prusice ATHLETICS TEAM PRUSICE ATHLETICS TEAM PRUSICE 5:01 00:25:04 00:24:46

155 207 PĘCZKOWSKA NATALIA K K20(8) TRZEBNICA 5:01 00:25:05 00:24:53

156 184 ANTKOWIAK MARCIN M M30(40) PAKOSŁAW ZWOLNIJ TEAM 5:01 00:25:07 00:24:59

157 299 RAU NATALIA K K20(9) TRZEBNICA KS  DEICHMANN ABUS MAT SOBÓTKA 5:02 00:25:08 00:24:59

158 234 MIGDAŁ HENRYK M M40(40) PRUSICE G. Prusice KS KROŚCINA WIELKA 5:02 00:25:10 00:24:45

159 300 RAU MARCIN M M30(41) TRZEBNICA SZERSZENIE TRZEBNICA 5:02 00:25:10 00:25:01

160 3 HAZUBSKI ŁUKASZ M M20(33) TRZEBNICA ATHLETICS TEAM PRUSICE ATHLETICS TEAM PRUSICE 5:02 00:25:11 00:25:02

161 156 HAZUBSKA ANNA K K50(2) TRZEBNICA ATHLETICS TEAM PRUSICE ATHLETICS TEAM PRUSICE 5:02 00:25:11 00:25:03

162 157 PALUSZYŃSKA-SZKWERKO JUSTYNA K K30(10) OBORNIKI ŚLĄSKIE 5:02 00:25:12 00:24:52

163 283 KRZYŻOSIAK AGNIESZKA K K40(9) MILICZ 5:04 00:25:18 00:25:06

164 167 MISZCZUK TOMASZ M M40(41) SZCZYTKOWICE SZCZYTKOWICE W BIEGU SZCZYTKOWICE W BIEGU 5:04 00:25:20 00:25:18

165 98 DROSZCZAK ADRIAN M M30(42) WROCŁAW 5:04 00:25:20 00:24:57

166 72 STĘPIEŃ PATRYCJA K K20(10) RAWICZ 5:05 00:25:24 00:25:08

167 288 KLESZCZ ANDRZEJ M M40(42) TRZEBNICA 5:06 00:25:30 00:25:06

168 28 BOJEK BEATA K K40(10) RYDZYNA R-TEAM RYDZYNA R-TEAM RYDZYNA 5:06 00:25:32 00:25:17

169 22 LACHOWICZ KRZYSZTOF M M30(43) SKOKOWA G. Prusice 5:07 00:25:36 00:25:17

170 267 ŚRODA MACIEJ M M30(44) WROCŁAW 5:08 00:25:39 00:25:15

171 188 POPRAWA DARIUSZ M M40(43) RYDZYNA ZAKWASY TEAM 5:09 00:25:43 00:25:32Strona 4 z 7 2019-12-08 18:41
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172 208 ZIELIŃSKA MIRONA K K40(11) WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW 5:10 00:25:50 00:25:30

173 77 OSTROWSKI DARIUSZ M M50(15) KIEŁCZÓW PARKRUN WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW 5:10 00:25:50 00:25:29

174 40 KRZYWONOS MACIEJ M M40(44) ROZDRAŻEW 5:13 00:26:07 00:25:54

175 70 MARCHWICKA JOLANTA K K40(12) LESZNO LUCKY LUKI 5:14 00:26:08 00:26:00

176 54 KRZEMIEŃ SŁAWOMIR M M40(45) TRZEBNICA KRATOS KRATOS 5:14 00:26:08 00:25:53

177 231 URBAŚ JUDYTA K K30(11) SKOKOWA G. Prusice 5:14 00:26:12 00:25:56

178 294 MUSIELAK KRYSTYNA K K50(3) ŻMIGRÓD KB SUKCES ŻMIGRÓD 5:14 00:26:12 00:26:01

179 36 MACIEJEWSKI PAWEŁ M M30(45) POZNAŃ 5:15 00:26:13 00:26:02

180 162 PLEWKA IWONA K K40(13) SZCZYTKOWICE SZCZYTKOWICE W BIEGU SZCZYTKOWICE W BIEGU 5:16 00:26:21 00:26:19

181 285 FLORCZAK ZDZISŁAW M M60(6) WROCŁAW WWW.FMC24.PL 5:17 00:26:26 00:26:18

182 312 SKOWRON TOMASZ M M40(46) MILICZ 5:18 00:26:30 00:26:15

183 132 FIOŁKA SALAMON MONIKA K K20(11) MIEDZYBÓRZ AKTYWNY OSTRZESZÓW 5:18 00:26:30 00:26:26

184 166 MISZCZUK ANNA K K30(12) SZCZYTKOWICE SZCZYTKOWICE W BIEGU SZCZYTKOWICE W BIEGU 5:19 00:26:33 00:26:16

185 257 ZASADA MICHAL M M40(47) DOMASŁAW PRO-RUN WROCŁAW 5:19 00:26:33 00:26:11

186 196 JOPEK MICHAŁ M M20(34) KROTOSZYN RUNNER SP4 5:19 00:26:36 00:26:31

187 123 HUZARSKA KATARZYNA K K30(13) WILKOWA G. Prusice 5:19 00:26:37 00:26:20

188 217 REGIEC SŁAWOMIR M M30(46) KROŚCINA WIELKA G. Prusice KS KROŚCINA WIELKA 5:20 00:26:38 00:26:13

189 202 KORZELECKA KAROLINA K K30(14) MILICZ 5:20 00:26:40 00:26:27

190 271 BOCIANOWSKI BOGDAN M M40(48) DOBROSŁAWICE AKTYWNY TATUŚ 5:20 00:26:41 00:26:34

191 169 SZCZEŚNIAK ANDRZEJ M M70(1) WROCŁAW WOMP WROCŁAW 5:20 00:26:42 00:26:27

192 230 MATEUSIAK AGNIESZKA K K30(15) OLEŚNICA 5:22 00:26:50 00:26:27

193 90 LUCER AGNIESZKA K K40(14) OLEŚNICA AMATOR 5:22 00:26:50 00:26:28

194 161 ŚLIWINSKA PAULINA K K40(15) TRZEBNICA LZS TRZEBNICA 5:23 00:26:53 00:26:40

195 59 NIEWIEJSKI PRZEMYSŁAW M M30(47) MILICZ RUNNING TEAM MILICZ 5:23 00:26:53 00:26:31

196 287 GORWA MARTYNA K K20(12) LESZNO BRAK 5:23 00:26:56 00:26:51

197 193 ODLEWAŃSKI MATEUSZ M M20(35) WROCŁAW BETONY NADODRZE BETONY NADODRZE 5:24 00:27:00 00:26:51

198 199 TRATKIEWICZ MICHAŁ M M20(36) WROCŁAW BETONY NADODRZE BETONY NADODRZE 5:24 00:27:00 00:26:52

199 73 KOSZYKOWSKA ELŻBIETA K K60(1) OBORNIKI ŚLĄSKIE PARKRUN WROCŁAW 5:25 00:27:03 00:26:51

200 255 SOBCZYK PAWEŁ M M50(16) GŁOGÓW 5:25 00:27:05 00:26:56

201 213 STEFANIAK SYLWIA K K20(13) TRZEBNICA KRATOS KRATOS 5:25 00:27:07 00:26:56

202 260 JOPPEN MONIKA K K30(16) BRUGEEN G. Prusice 5:26 00:27:12 00:27:02

203 12 FRYDECKA ELŻBIETA K K50(4) ŹRÓDŁA AKB ESEMAS 5:27 00:27:13 00:26:58

204 11 SYCHLA AGNIESZKA K K30(17) TRZEBNICA AGADTR 5:27 00:27:14 00:26:56

205 78 MITROSZ ANDRZEJ M M60(7) WROCŁAW BRAT ALBERT TIM 5:28 00:27:19 00:26:53

206 198 DROZD VIOLETTA K K40(16) LUBIN 5:29 00:27:26 00:27:16

207 145 PUCHALSKA KATARZYNA K K30(18) WROCŁAW VELICANTE SPORT TEAM VELICANTE SPORT TEAM 5:33 00:27:43 00:27:15

208 101 SAMOL BARTOSZ M M30(48) RAWICZ POWRÓT DO KORZENI 5:33 00:27:44 00:27:24

209 80 DOCZUMIŃSKA MARIKA K K20(14) PRUSICE G. Prusice 5:34 00:27:49 00:27:34

210 295 KRZYSZKIEWICZ DOROTA K K30(19) TRZEBNICA SZCZYTKOWICE W BIEGU SZCZYTKOWICE W BIEGU 5:36 00:28:02 00:27:47

211 141 TYCZYŃSKI AMADEUSZ M M20(37) KOBIERNO LZS SOKÓŁ KOBIERNO - TOMNICE 5:37 00:28:03 00:28:01

212 35 LISOWIEC EWA K K20(15) SIECHNICE 5:39 00:28:16 00:27:58

213 97 BAJEWSKA WIOLETTA K K40(17) KSIĘGINICE KSIĘGINICE BIEGAJĄ :)) 5:40 00:28:22 00:28:11

214 192 OSZCZĘDA MAGDALENA K K30(20) BOLEŚCIN KRATOS 5:42 00:28:29 00:28:16

215 216 OSZCZĘDA KUBA M M20(38) TRZEBNICA KRATOS 5:42 00:28:30 00:28:18
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216 247 GÓRSKA KATARZYNA K K40(18) PIESZYCE BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 5:43 00:28:33 00:28:09

217 278 KULIKOWSKI PIOTR M M20(39) MALENISKA MIKROMY 5:43 00:28:36 00:28:18

218 277 LASKOWSKA IDA K K20(16) OBORNIKI ŚLĄSKIE MIKROMY 5:43 00:28:37 00:28:19

219 238 BŁOŃSKI MARIAN M M70(2) ŻMIGRÓD KB SUKCES ŻMIGRÓD 5:44 00:28:38 00:28:27

220 113 WITTENBECK PATRYCJA K K20(17) WROCŁAW WROCLAW MARATHON TEAM 5:44 00:28:40 00:28:23

221 143 LESZKIEWICZ IWONA K K40(19) WROCŁAW TRENUJZNAMI 5:44 00:28:40 00:28:22

222 107 SKRZYPEK ADRIAN M M40(49) RAWICZ MASŁOWO BIEGA 5:45 00:28:43 00:28:41

223 228 SMOCZYK EWA K K40(20) KROŚNICE SSW TEAM KROŚNICE 5:45 00:28:47 00:28:33

224 274 PRZYBYLAK SŁAWOMIR M M40(50) GOSTYŃ
UKS BISKUPIANKA , GTS CITIUS,SPORTY 

WALKI GOSTYŃ
5:46 00:28:48 00:28:32

225 219 KOSTECKA ANNA K K40(21) PRUSICE G. Prusice 5:46 00:28:49 00:28:32

226 197 KOBIERSKA-OBAL HALSZKA K K30(21) KROTOSZYN RUNNER SP4 5:46 00:28:50 00:28:45

227 51 MISIOREK EMILIA K K30(22) OBORNIKI ŚLĄSKIE 5:47 00:28:54 00:28:36

228 56 TOMPALSKI WOJCIECH M M40(51) WROCŁAW 5:47 00:28:55 00:28:36

229 239 BOCIANOWSKI ZBIGNIEW M M20(40) WROCŁAW 5:48 00:28:58 00:28:40

230 115 KRZESAK JAN M M70(3) ŻMIGRÓD KB SUKCES ŻMIGRÓD ŻMIGRÓD KB SUKCES ŻMIGRÓD 5:48 00:28:59 00:28:50

231 250 SAWICKA EWA K K30(23) ŚWIDNICA BRAK 5:48 00:29:02 00:28:53

232 200 STAWIARZ RENATA K K30(24) ŚWIDNICA 5:48 00:29:02 00:28:54

233 116 MÓLL EWA K K50(5) WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW 5:50 00:29:12 00:29:10

234 126 DYMKOWSKA MAŁGORZATA K K40(22) WROCŁAW VELICANTE SPORT TEAM VELICANTE SPORT TEAM 5:51 00:29:15 00:28:48

235 26 CEDZYŃSKA ANTONINA K K30(25) ŚRODA ŚLĄSKA 5:52 00:29:20 00:28:59

236 99 DROSZCZAK ANETA K K30(26) WROCŁAW 1986 5:52 00:29:22 00:28:58

237 10 SZYMANKIEWICZ EWA K K30(27) MIEJSKA GÓRKA 5:53 00:29:23 00:29:10

238 65 BOJEK ŁUKASZ M M30(49) RYDZYNA R-TEAM RYDZYNA R-TEAM RYDZYNA 5:53 00:29:25 00:29:08

239 6 KŁOPOCKI MIŁOSZ M M30(50) MILICZ 5:56 00:29:40 00:29:18

240 185 MARCINEK RAFAŁ M M40(52) WROCŁAW MARCINEK TEAM 5:56 00:29:41 00:29:19

241 258 DEREJ MARIA K K40(23) WROCŁAW KS NEONET 5:56 00:29:41 00:29:20

242 183 WITKOWSKA IWONA K K40(24) ŚRODA ŚLĄSKA 5:59 00:29:53 00:29:33

243 205 PĘCZKOWSKA MAGDALENA K K40(25) TRZEBNICA 5:59 00:29:53 00:29:41

244 191 SARNA BEATA K K40(26) WROCŁAW NIEZRZESZONA 5:59 00:29:56 00:29:37

245 249 BEŚKA DAMIAN M M20(41) SKOKOWA G. Prusice AMATORSI 6:00 00:29:59 00:29:49

246 233 TYCZYŃSKI MAREK M M40(53) RAWICZ MASŁOWO BIEGA 6:01 00:30:04 00:29:48

247 222 RATAJCZAK DAWID M M30(51) WROCŁAW DARK SIDE OF RUNNING 6:01 00:30:04 00:29:38

248 229 RATAJCZAK PAWEŁ M M20(42) GÓRA DARK SIDE OF RUNNING 6:01 00:30:05 00:29:37

249 261 FALEWICZ JULIAN M M30(52) WROCŁAW 6:01 00:30:05 00:29:36

250 314 FRANCZAK SEBASTIAN M M40(54) TRZEBNICA KSIĘGINICE BIEGAJĄ :)) 6:02 00:30:12 00:29:50

251 49 JURECKI ZYGFRYD M M50(17) WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW 6:03 00:30:13 00:29:42

252 189 KEMPA SEBASTIAN M M20(43) KROTOSZYN RUNNER SP4 6:03 00:30:14 00:30:10

253 85 SZAŁAJKO JERZY M M50(18) WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW 6:03 00:30:17 00:29:53

254 87 WOJDYŁA MIECZYSŁAW M M50(19) WROCŁAW 6:05 00:30:27 00:30:00

255 147 FRANCZAK WERONIKA K K20(18) KSIĘGINICE 6:08 00:30:39 00:30:18

256 33 SIKORSKA MARCELINA K K40(27) BIELAWA BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 6:08 00:30:42 00:30:18

257 146 FRANCZAK EDYTA K K40(28) KSIĘGINICE 6:08 00:30:42 00:30:21

258 227 JAMRY BARTOSZ M M20(44) KROTOESZYN RUNNER SP4 6:09 00:30:45 00:30:40Strona 6 z 7 2019-12-08 18:41
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259 317 WALEŃCZAK IGOR M M20(45) KROTOSZYN RUNNER SP4 6:10 00:30:50 00:30:46

260 129 WANAT WACŁAW M M70(4) WROCŁAW PRO-RUN WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW 6:11 00:30:54 00:30:28

261 52 SKIBIŃSKA MAŁGORZATA K K30(28) WROCŁAW 6:12 00:31:00 00:30:48

262 181 LUŻYŃSKA WIOLETTA K K40(29) SIEKIEROWICE VOLVO POLSKA 6:13 00:31:03 00:30:43

263 172 WOJTYCZKA KAMILA K K30(29) KROŚNICE 6:14 00:31:09 00:30:55

264 272 ŻYŻA MAGDALENA K K40(30) SKOKOWA G. Prusice MAAGNUS TEAM SKOKOWA MAAGNUS TEAM SKOKOWA 6:18 00:31:32 00:31:12

265 124 JANIK KATARZYNA K K40(31) ŻMIGRÓD KB SUKCES ŻMIGRÓD ŻMIGRÓD 6:18 00:31:32 00:31:30

266 48 ŁADOŃSKA EWA K K60(2) WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW 6:18 00:31:32 00:31:12

267 62 KOGUT ALEKSANDRA K K20(19) WROCŁAW 6:19 00:31:37 00:31:18

268 61 GRUDZIŃSKA KAROLINA K K20(20) WROCŁAW 6:22 00:31:50 00:31:32

269 251 SMOCZYK BARTOSZ M M20(46) KROŚNICE SSW TEAM KROŚNICE 6:23 00:31:55 00:31:40

270 94 SZAŁAJKO ANNA K K50(6) WROCLAW PARKRUN WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW 6:28 00:32:22 00:31:57

271 298 ŁESAK MARTYNA K K20(21) PIOTRKOWICE G. Prusice 6:30 00:32:32 00:32:09

272 127 STASIAK MAŁGORZATA K K40(32) WROCŁAW VELICANTE SPORT TEAM VELICANTE SPORT TEAM 6:31 00:32:36 00:32:09

273 245 FAST ANNA K K30(30) WROCŁAW 6:32 00:32:40 00:32:17

274 31 DYJAK BOŻENA K K50(7) WROCŁAW AMATOR 6:33 00:32:46 00:32:27

275 102 GAŁKA ALEKSANDRA K K40(33) ŻMIGRÓD VEGE RUNNERS / KB SUKCES ŻMIGRÓD 6:41 00:33:24 00:33:02

276 186 ŁUKOWIAK ANETA K K30(31) PRUSICE G. Prusice ŚLĘZAK TEAM 6:41 00:33:26 00:33:02

277 57 BIJAK DOROTA K K60(3) WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW PARKRUN WROCŁAW 6:44 00:33:38 00:33:12

278 89 TOMALIK KATARZYNA K K40(34) PRUSICE 6:58 00:34:48 00:34:19

279 68 WŁODARCZYK KATARZYNA K K40(35) WROCŁAW 6:58 00:34:48 00:34:18

280 160 RICHTER DOROTA K K40(36) WROCŁAW 6:58 00:34:49 00:34:20

281 93 TRACZEWSKA BEATA K K50(8) RYDZYNA ZAKWASY TEAM 6:59 00:34:57 00:34:31

282 266 BRANICKA HANNA K K30(32) LESZNO UKRAINA 7:00 00:34:58 00:34:32

283 209 RADZIEMSKA JOANNA K K20(22) BIELAWA BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 7:01 00:35:05 00:34:40

284 125 BURKOWSKI STANISŁAW M M70(5) ŻMIGRÓD KB SUKCES ŻMIGRÓD ŻMIGRÓD 7:29 00:37:23 00:37:19

285 232 SZAFRANIEC ANDRZEJ M M60(8) PRUSICE G. Prusice 7:29 00:37:25 00:37:01

286 32 STYRCZ MAŁGORZATA K K50(9) BIELAWA BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 8:38 00:43:11 00:42:47

287 88 WIERZEJSKI HENRYK M M60(9) WROCŁAW AMATOR 8:38 00:43:12 00:42:42
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